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Abstract. This study aims to develop digital teaching materials based on a flipbook format covering basic passing 

techniques in soccer for 7th-grade students at SMP Negeri 2 Kubutambahan. This research employs the Research 

and Development (R&D) method using the 4D model (Define, Design, Develop, and Disseminate). The research 

subjects included subject matter experts, media experts, instructional design experts, practitioners, and 7th-grade 

students from SMP Negeri 2 Kubutambahan. Data were collected through validation and student response 

questionnaires and subsequently analyzed using descriptive quantitative methods. The results indicate that the 

flipbook-based digital teaching materials achieved validity scores of 89% from subject matter experts, 100% from 

media experts, 95% from instructional design experts, and 91% from practitioners, all falling into the "highly 

feasible" category. Testing results showed scores of 92% for individual testing, 91% for small-group testing, and 

90% for large-group testing, all categorized as "excellent." Based on these findings, it is concluded that the 

designed flipbook-based digital teaching materials meet the criteria for validity and practicality, making them 

suitable for use as a Physical Education (PJOK) learning medium for teaching basic soccer passing techniques. 

 

Keywords: Digital Teaching Material; Flipbook; Physical Education; Research and Development; Soccer 

Passing.   

 

Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk menciptakan materi ajar digital berbasis Flipbook yang mengulas teknik 

dasar passing dalam olahraga sepak bola untuk siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kubutambahan. Penelitian ini 

adalah studi dan pengembangan (Research and Development) yang menerapkan model 4D (Define, Design, 

Develop, dan Disseminate). Subjek penelitian mencakup pakar materi, pakar media, pakar desain pembelajaran, 

praktisi, dan peserta didik kelas VII SMP Negeri 2 Kubutambahan. Data diambil dengan menggunakan angket 

validasi dan angket respons siswa, lalu dianalisis secara deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian mengindikasikan 

bahwa bahan ajar digital yang berbasis Flipbook mendapatkan persentase validitas sebesar 89% dari ahli materi, 

100% dari ahli media, 95% dari ahli desain pembelajaran, dan 91% dari praktisi dengan kategori sangat layak. 

Hasil pengujian individu mencapai persentase 92%, pengujian kelompok kecil 91%, dan pengujian kelompok 

besar 90% dengan kategori sangat baik. Berdasarkan temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa materi ajar digital 

berbasis Flipbook yang dirancang memenuhi kriteria validitas dan kepraktisan sehingga pantas digunakan sebagai 

media pembelajaran PJOK untuk materi teknik dasar passing dalam permainan sepak bola. 

 

Kata Kunci: Bahan Ajar Digital; Flipbook; Passing Sepak Bola; Penelitian Pengembangan; PJOK.     

 

1. PENDAHULUAN 

Kemajuan teknologi digital telah menghasilkan perubahan yang erat kaitannya dalam 

sektor pendidikan, termasuk dalam proses pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan 

Kesehatan (PJOK). Penggunaan teknologi informasi mendorong pendidik untuk menciptakan 

media pembelajaran yang kreatif, interaktif, dan cocok dengan karakteristik siswa abad ke-21. 

Pemanfaatan media pembelajaran digital tidak hanya berperan sebagai alat untuk 

menyampaikan materi, tetapi juga dapat meningkatkan motivasi belajar, keterlibatan siswa, 

dan membantu guru dalam menciptakan pembelajaran yang lebih efisien. Maka dari itu, 

pengembangan materi ajar digital menjadi salah satu pilihan yang dapat mendukung 

pelaksanaan Kurikulum Merdeka yang menekankan pembelajaran yang berfokus pada siswa. 
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Salah satu jenis materi pembelajaran digital yang sedang naik daun adalah Flipbook, 

yakni media edukasi elektronik yang menyajikan konten dalam format buku digital interaktif 

yang menggabungkan teks, gambar, audio, video, dan animasi. Flipbook menawarkan 

pengalaman belajar yang lebih menarik dibandingkan bahan ajar tradisional karena siswa dapat 

mempelajari materi secara mandiri menggunakan berbagai perangkat digital. Dalam 

pembelajaran PJOK, terutama pada materi keterampilan gerak, penggunaan Flipbook memiliki 

potensi untuk membantu siswa memahami teknik gerakan dengan lebih jelas melalui 

visualisasi dan demonstrasi yang terintegrasi. 

Materi teknik dasar passing dalam olahraga sepak bola adalah salah satu keterampilan 

fundamental yang harus dikuasai siswa pada tingkat SMP. Passing berperan krusial dalam 

menciptakan kolaborasi tim, menjaga penguasaan bola, serta menghasilkan peluang untuk 

mencetak gol. Akan tetapi, penguasaan teknik passing memerlukan pemahaman yang 

mendalam mengenai tahapan gerakan, sehingga peserta didik memerlukan media 

pembelajaran yang dapat menyajikan demonstrasi teknik dengan jelas dan sistematis. 

Hasil observasi dan wawancara dengan guru PJOK di SMP Negeri 2 Kubutambahan 

menunjukkan bahwa metode pembelajaran teknik dasar passing masih lebih banyak dilakukan 

melalui penjelasan lisan dan demonstrasi langsung di lapangan. Kondisi tersebut masih belum 

sepenuhnya memenuhi kebutuhan belajar peserta didik karena terbatasnya waktu praktik 

mengakibatkan tidak semua peserta didik mendapatkan umpan balik secara maksimal. Di 

samping itu, sekolah masih belum menyediakan materi ajar digital berbasis Flipbook yang bisa 

diakses siswa secara mandiri di luar waktu belajar. Hasil evaluasi kebutuhan dari 30 siswa 

menunjukkan bahwa 96,6% siswa mengungkapkan perlunya materi pembelajaran digital 

berbasis Flipbook, sementara 100% siswa menyatakan bahwa mereka belum pernah 

menggunakan media tersebut dalam materi teknik dasar passing sepak bola. 

Sejumlah penelitian sebelumnya mengungkapkan bahwa Flipbook adalah media 

pembelajaran dengan tingkat validitas, kepraktisan, dan efektivitas yang tinggi. Studi oleh 

Anindira Patranita dan rekan-rekan. (2022) melaporkan bahwa materi pembelajaran yang 

menggunakan Heyzine Flipbook mendapatkan kategori sangat valid dan menerima tanggapan 

positif dari guru serta siswa. Studi yang dilakukan oleh Wulandari dan Yudha Febrianta (2024) 

juga mengungkapkan bahwa e-modul berbasis Flipbook pantas untuk digunakan dan dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. Namun, studi terkait pengembangan bahan ajar digital 

berbasis Flipbook untuk materi teknik dasar passing sepak bola di tingkat SMP masih cukup 

jarang. Dengan demikian, tetap ada kebutuhan untuk menciptakan media pembelajaran yang 

dirancang spesifik sesuai dengan karakteristik materi PJOK dan kebutuhan siswa. 
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Dengan mempertimbangkan kondisi tersebut, penelitian ini bertujuan untuk 

mengembangkan media pembelajaran digital berbasis Flipbook pada materi teknik dasar 

passing dalam permainan sepak bola untuk siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kubutambahan 

dengan menggunakan model pengembangan 4D (Define, Design, Develop, dan Disseminate). 

Produk yang dihasilkan diharapkan memenuhi standar yang valid, praktis, dan pantas 

digunakan sebagai pilihan media pembelajaran agar dapat mendukung proses pembelajaran 

PJOK yang lebih menarik, interaktif, dan sesuai dengan kemajuan teknologi pendidikan. 

 

2. METODE  

Penelitian ini adalah penelitian dan pengembangan (Research and Development/R&D) 

yang bertujuan untuk menciptakan bahan ajar digital berbasis Flipbook mengenai teknik dasar 

passing dalam olahraga sepak bola untuk siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kubutambahan. 

Model pengembangan yang diterapkan adalah model 4D (Define, Design, Develop, 

Disseminate) yang dirancang oleh Thiagarajan, Semmel, dan Semmel. Akan tetapi, penelitian 

ini terbatas pada tahap Develop, akibat keterbatasan waktu dan ruang lingkup yang ada. 

Tahap Define (pendefinisian) dilakukan dengan menganalisis kebutuhan yang mencakup 

analisis kurikulum, karakteristik siswa, konten pembelajaran, serta situasi pembelajaran di 

sekolah. Tahap Desain (perancangan) mencakup pembuatan rancangan bahan ajar, perumusan 

materi, pembuatan storyboard, dan pengembangan Flipbook yang mengintegrasikan teks, 

gambar, video, serta penilaian pembelajaran. Proses pengembangan (Develop) dilakukan 

melalui validasi oleh pakar materi, pakar media, dan pakar desain pembelajaran, kemudian 

dilanjutkan dengan revisi produk berdasarkan umpan balik dari validator serta pengujian 

kepada siswa. 

Subjek validasi meliputi satu ahli materi, satu ahli media, satu ahli desain, serta satu 

praktisi pembelajaran. Selanjutnya, produk di verifikasi kepada siswa kelas VII SMP Negeri 2 

Kubutambahan melalui pengujian individu, kelompok kecil, dan kelompok besar untuk 

mengevaluasi tingkat kepraktisan dan kelayakan produk. 

Data penelitian diperoleh melalui angket validasi dari para ahli dan angket tanggapan 

dari peserta didik. Instrumen penelitian dirancang dengan skala Likert lima tingkat yang 

mencakup aspek konten materi, bahasa, penyajian, tampilan media, kemudahan penggunaan, 

serta manfaat dari produk. Sebelum dipakai, instrumen divalidasi agar sesuai dengan tujuan 

penelitian. 

Teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif kuantitatif. Skor hasil penilaian 

dari validator dan peserta didik dikonversi menjadi persentase menggunakan rumus:  



 

 
Pengembangan Bahan Ajar Digital Berbasis Flipbook Materi Teknik Dasar Passing dalam Permainan Sepak 

Bola untuk Peserta Didik Kelas VII SMP Negeri 2 Kubutambahan   
 

 

125       Inspirasi Dunia – Volume. 5 Nomor. 3 Agustus 2026 

 
 
 

𝑃𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 =  
∑𝑋

𝛴𝑋𝑖 
 𝑥 100%...................................................................................................(i) 

Keterangan:  

P = Persentase kelayakan;  

ΣX = Jumlah skor yang diperoleh;  

ΣXi = Jumlah skor maksimum.    

Persentase hasil penilaian kemudian diinterpretasikan berdasarkan kriteria kelayakan, 

yaitu 81–100% (sangat layak), 61–80% (layak), 41–60% (cukup layak), 21–40% (kurang 

layak), dan ≤20% (tidak layak). Produk dinyatakan layak digunakan apabila memperoleh 

persentase minimal pada kategori layak. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Hasil 

Penelitian ini menghasilkan sebuah produk yang berupa bahan ajar digital berbasis 

Flipbook mengenai teknik dasar passing dalam permainan sepak bola untuk siswa kelas VII 

SMP Negeri 2 Kubutambahan. Pengembangan produk dilaksanakan dengan model 4D yang 

mencakup tahap Define, Design, Develop, dan Disseminate. Produk dibuat agar dapat diakses 

melalui komputer maupun smartphone serta dilengkapi dengan materi, gambar, video 

demonstrasi, latihan soal, dan evaluasi untuk mendukung pembelajaran secara mandiri maupun 

dengan pengajaran di kelas. 

Pada fase definisi, analisis kebutuhan dilakukan melalui pengamatan, wawancara dengan 

guru PJOK, serta distribusi angket kepada siswa. Analisis menunjukkan bahwa metode 

ceramah dan demonstrasi langsung masih mendominasi proses pembelajaran, sehingga siswa 

memerlukan media pembelajaran yang lebih menarik dan interaktif. Selain itu, mayoritas siswa 

belum pernah memanfaatkan materi ajar digital berbasis Flipbook dalam pelajaran PJOK. 

Tahap desain menghasilkan sketsa Flipbook yang disusun berdasarkan pencapaian 

pembelajaran Kurikulum Merdeka. Materi disampaikan secara terstruktur dimulai dari 

definisi, tujuan, teknik dasar passing menggunakan kaki bagian dalam, kaki bagian luar, dan 

punggung kaki, dilengkapi dengan ilustrasi, video pembelajaran, serta latihan evaluasi yang 

dapat diakses secara daring. 

Pada tahap pengembangan, produk divalidasi oleh pakar materi, pakar media, pakar 

desain pembelajaran, serta praktisi pembelajaran PJOK. Hasil validasi menunjukkan bahwa 

materi ajar digital yang dibuat mendapatkan kategori sangat pantas. 
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Gambar 1. Flipbook. 

Tabel 1. Hasil Validasi Produk.  

Responden Persentase Kategori 

Ahli Materi 89% Sangat Layak 

Ahli Media 100% Sangat Layak 

Ahli Desain Pembelajaran 95% Sangat Layak 

Ahli Praktisi 91% Sangat Layak 

Hasil validasi menunjukkan bahwa Flipbook memiliki kualitas sangat baik dari segi isi 

materi, penyajian, tampilan media, kemudahan penggunaan, dan kesesuaian dengan tujuan 

pembelajaran, sehingga pantas digunakan sebagai media pembelajaran PJOK.  

Tabel 2. Hasil Uji Coba Produk Perorangan.  

Validator Jumlah Skor Persentase Kriteria 

Peserta Didik 1 113 94% Sangat Baik 

Peserta Didik 2 109 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 3 111 92% Sangat Baik 

Rata-rata  Sangat Baik 

Berdasarkan Tabel 2, hasil percobaan produk individual yang melibatkan tiga siswa 

menunjukkan bahwa media pembelajaran digital berbasis Flipbook mendapatkan persentase 

penilaian sebesar 94%, 90%, dan 92%. Rata-rata presentase yang dicapai adalah 92% dengan 

kategori Sangat Baik. Hasil tersebut menunjukkan bahwa siswa memberikan tanggapan yang 

sangat baik terhadap produk yang dibuat. Peserta didik menilai Flipbook memiliki desain yang 

menarik, konten yang mudah dimengerti, navigasi yang gampang, serta video pembelajaran 

yang mendukung pemahaman teknik dasar passing dalam olahraga sepak bola. Dengan 

demikian, produk dianggap siap untuk dilanjutkan ke tahap uji coba kelompok kecil setelah 

diperbaiki berdasarkan masukan yang diberikan oleh peserta didik.  

Tabel 3. Hasil Uji Coba Produk Kelompok Kecil.  

Validator Jumlah Skor Persentase Kriteria 

Peserta Didik 1 106 88% Sangat Baik 

Peserta Didik 2 113 94% Sangat Baik 

Peserta Didik 3 101 84% Sangat Baik 

Peserta Didik 4 112 93% Sangat Baik 

Peserta Didik 5 112 93% Sangat Baik 

Peserta Didik 6 110 91% Sangat Baik 

Peserta Didik 7 109 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 8 108 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 9 113 94% Sangat Baik 
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Peserta Didik 10 112 93% Sangat Baik 

Peserta Didik 11 104 86% Sangat Baik 

Peserta Didik 12 111 92% Sangat Baik 

Peserta Didik 13 115 95% Sangat Baik 

Peserta Didik 14 105 87% Sangat Baik 

Peserta Didik 15 107 89% Sangat Baik 

Rata-rata 91% Sangat Baik 

Merujuk pada Tabel 3, uji coba kelompok kecil yang melibatkan 15 siswa mendapatkan 

persentase penilaian antara 84% hingga 95%. Rata-rata nilai penilaian mencapai 91% dengan 

kategori Sangat Baik. Temuan ini menegaskan bahwa mayoritas siswa memberikan evaluasi 

yang baik terhadap mutu materi ajar digital yang diciptakan. Peserta didik berpendapat bahwa 

penyampaian materi dengan Flipbook lebih menarik daripada bahan ajar tradisional karena 

terdapat gambar, video, dan tampilan yang interaktif. Di samping itu, kemudahan akses materi 

lewat perangkat digital memungkinkan peserta didik untuk mempelajari kembali materi secara 

independen di luar jam pembelajaran. Berdasarkan temuan itu, produk dianggap siap untuk 

diteruskan ke tahap pengujian kelompok besar. 

Tabel 4. Hasil Uji Coba Produk Kelompok Besar.    

Validator Jumlah Skor Persentase Kriteria 

Peserta Didik 1 106 88% Sangat Baik 

Peserta Didik 2 113 94% Sangat Baik 

Peserta Didik 3 101 84% Sangat Baik 

Peserta Didik 4 112 93% Sangat Baik 

Peserta Didik 5 112 93% Sangat Baik 

Peserta Didik 6 110 91% Sangat Baik 

Peserta Didik 7 109 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 8 108 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 9 113 94% Sangat Baik 

Peserta Didik 10 112 93% Sangat Baik 

Peserta Didik 11 104 86% Sangat Baik 

Peserta Didik 12 111 92% Sangat Baik 

Peserta Didik 13 115 95% Sangat Baik 

Peserta Didik 14 105 87% Sangat Baik 

Peserta Didik 15 107 89% Sangat Baik 

Peserta Didik 16 110 91% Sangat Baik 

Peserta Didik 17 110 91% Sangat Baik 

Peserta Didik 18 110 91% Sangat Baik 

Peserta Didik 19 108 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 20 107 89% Sangat Baik 

Peserta Didik 21 105 87% Sangat Baik 

Peserta Didik 22 109 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 23 109 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 24 110 91% Sangat Baik 

Peserta Didik 25 108 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 26 109 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 27 107 89% Sangat Baik 

Peserta Didik 28 108 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 29 109 90% Sangat Baik 

Peserta Didik 30 112 93% Sangat Baik 
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Rata-rata 90% Sangat Baik 

Menurut Tabel 4, hasil percobaan kelompok besar dengan 30 peserta menunjukkan 

bahwa persentase penilaian berada di antara 84% dan 95%. Rata-rata persentase yang dicapai 

adalah 90% dengan kategori Sangat Baik. Temuan ini mengindikasikan bahwa materi ajar 

digital yang menggunakan Flipbook diterima dengan baik oleh siswa dan dapat memenuhi 

kebutuhan pembelajaran dalam teknik dasar passing sepak bola. Peserta didik menanggapi 

dengan baik mengenai tampilan media, kelengkapan konten, mutu video pembelajaran, serta 

kemudahan akses Flipbook melalui beragam perangkat digital. Tingginya nilai yang diperoleh 

pada tahap uji kelompok besar menunjukkan bahwa produk yang dibuat telah memenuhi unsur 

kepraktisan dan pantas digunakan sebagai sarana pembelajaran PJOK di kelas VII SMP. 

Penilaian yang baik menunjukkan bahwa Flipbook dapat menyampaikan materi teknik 

dasar passing dalam permainan sepak bola dengan jelas, terstruktur, dan menarik. 

Penggabungan berbagai elemen multimedia seperti tulisan, gambar, video demonstrasi, dan 

antarmuka interaktif membantu siswa dalam mengerti setiap langkah gerakan. Selain itu, 

kemudahan akses melalui alat digital memungkinkan siswa mempelajari materi secara mandiri 

baik di sekolah maupun di luar waktu belajar. 

Berbanding dengan hasil tes individu dan kelompok kecil, hasil tes kelompok besar 

menunjukkan tingkat penerimaan yang tetap stabil pada kategori Sangat Baik. Ini 

menunjukkan bahwa produk yang dibuat tidak hanya cocok digunakan dalam skala kecil, tetapi 

juga berhasil diterapkan pada kelompok siswa yang lebih besar. Oleh karena itu, bahan ajar 

digital yang menggunakan Flipbook dinyatakan memenuhi kriteria validitas dan kepraktisan 

sehingga cocok digunakan sebagai media pembelajaran PJOK pada materi dasar teknik passing 

dalam permainan sepak bola bagi siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kubutambahan.  

Pembahasan 

Penelitian ini bertujuan untuk menciptakan bahan ajar digital berbasis Flipbook terkait 

teknik dasar passing dalam permainan sepak bola bagi siswa kelas VII SMP Negeri 2 

Kubutambahan. Temuan penelitian mengindikasikan bahwa produk yang dirancang memiliki 

tingkat kelayakan yang sangat baik berdasarkan evaluasi para ahli serta tanggapan siswa. Hasil 

validasi dari ahli materi mencapai persentase 89%, ahli media 100%, ahli desain pembelajaran 

95%, dan ahli praktisi 91%, yang semuanya berada dalam kategori Sangat Layak. Di samping 

itu, hasil uji coba produk terhadap peserta didik juga menunjukkan kategori Sangat Baik, yaitu 

92% pada uji coba individu, 91% pada uji coba kelompok kecil, dan 90% pada uji coba 

kelompok besar. 
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Tingginya hasil validasi menunjukkan bahwa materi ajar digital berbasis Flipbook telah 

memenuhi kriteria kelayakan isi, penyampaian materi, tampilan media, penggunaan bahasa, 

dan kemudahan penggunaan. Materi yang disusun sesuai dengan capaian pembelajaran 

Kurikulum Merdeka dilengkapi dengan gambar, video demonstrasi, dan evaluasi interaktif, 

sehingga dapat membantu siswa memahami teknik dasar passing dengan lebih terstruktur. 

Penyampaian materi melalui multimedia menciptakan pengalaman belajar yang lebih menarik 

dibandingkan dengan bahan ajar tradisional, terutama pada pelajaran PJOK yang memerlukan 

pemahaman konsep serta keterampilan bergerak. 

Tanggapan peserta didik yang sangat baik menunjukkan bahwa Flipbook dapat 

meningkatkan ketertarikan dan motivasi dalam belajar. Peserta didik merasa lebih gampang 

memahami materi karena bisa melihat contoh gerakan secara langsung melalui video yang 

terintegrasi dalam Flipbook. Selain itu, platform ini dapat diakses melalui komputer maupun 

ponsel sehingga siswa memiliki peluang untuk belajar ulang materi secara mandiri kapan saja 

dan di mana saja. Kemudahan akses ini sejalan dengan ciri-ciri pembelajaran abad ke-21 yang 

menggunakan teknologi digital untuk mendukung proses belajar yang fleksibel dan berfokus 

pada siswa. 

Temuan penelitian ini sejalan dengan studi yang dilakukan oleh Wahyuni et al. (2023) 

yang mengungkapkan bahwa e-modul berbasis Flipbook memiliki tingkat validitas dan 

kepraktisan yang sangat tinggi, sehingga cocok digunakan dalam proses pembelajaran. Studi 

Khofifah (2024) juga membuktikan bahwa Flipbook efektif dalam meningkatkan kemampuan 

belajar siswa karena dapat menyajikan konten dengan cara yang lebih menarik dan interaktif. 

Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh Akbar et al. (2024) menunjukkan bahwa modul 

digital berbasis Heyzine Flipbook mendapatkan kategori sangat layak dan dapat meningkatkan 

keterlibatan siswa selama proses pembelajaran. Kesamaan hasil tersebut mengindikasikan 

bahwa pemanfaatan Flipbook sebagai sarana pembelajaran memberikan dampak positif 

terhadap mutu proses belajar di berbagai pelajaran, termasuk PJOK. 

Keunggulan utama Flipbook yang diciptakan dalam penelitian ini terletak pada 

penyatuan berbagai elemen multimedia, seperti teks, gambar, video edukasi, dan soal penilaian 

dalam satu media yang sangat user-friendly. Integrasi itu mempermudah peserta didik 

memahami konsep sekaligus mengamati langkah-langkah teknik dasar passing dengan cara 

visual. Bagi pengajar, media ini juga bisa menjadi opsi bahan ajar digital yang mendukung 

penerapan Kurikulum Merdeka lewat pembelajaran yang lebih kreatif, interaktif, dan berfokus 

pada kebutuhan siswa. 
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Oleh karena itu, hasil penelitian menunjukkan bahwa materi ajar digital berbasis 

Flipbook tidak hanya memenuhi aspek kevalidan dan kepraktisan, tetapi juga berpotensi 

meningkatkan kualitas pembelajaran PJOK pada topik teknik dasar passing dalam permainan 

sepak bola. Produk yang dirancang dapat digunakan sebagai alat bantu dalam pembelajaran di 

kelas maupun sebagai sumber belajar sendiri, sehingga dapat mendukung terciptanya proses 

belajar yang lebih efektif, menarik, dan relevan dengan kemajuan teknologi pendidikan. 

 

4. KESIMPULAN  

Penelitian ini sukses mengembangkan materi ajar digital berbasis Flipbook pada teknik 

dasar passing dalam permainan sepak bola untuk siswa kelas VII SMP Negeri 2 

Kubutambahan dengan menggunakan model pengembangan 4D yang dilaksanakan sampai 

tahap Develop. Produk yang dihasilkan mencakup konten pembelajaran, gambar, video 

demonstrasi, dan latihan evaluasi yang disajikan secara interaktif, sehingga dapat 

dimanfaatkan sebagai media pembelajaran digital. 

Validasi yang dilakukan oleh ahli materi, ahli media, ahli desain pembelajaran, serta 

praktisi menunjukkan bahwa produk tergolong Sangat Layak, dengan persentase berturut-turut 

sebesar 89%, 100%, 95%, dan 91%. Di sisi lain, hasil percobaan terhadap peserta didik 

menunjukkan tanggapan yang sangat baik, dengan persentase 92% untuk uji coba individu, 

91% untuk uji coba kelompok kecil, dan 90% untuk uji coba kelompok besar, yang 

keseluruhannya masuk dalam kategori Sangat Baik. 

Berdasarkan hasil tersebut, disimpulkan bahwa bahan ajar digital yang berbasis Flipbook 

tersebut memenuhi aspek validitas dan praktikalitas, sehingga pantas digunakan sebagai media 

pembelajaran PJOK untuk materi teknik dasar passing dalam permainan sepak bola. Produk 

ini diharapkan menjadi pilihan media pembelajaran yang inovatif, interaktif, serta mendukung 

pelaksanaan Kurikulum Merdeka untuk meningkatkan kualitas proses pembelajaran PJOK. 
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